
脱落與脫離
羅馬書5:1-11
「盼望不至於羞恥，因為所賜給我們的聖靈將神
的愛澆灌在我們心裡。」羅馬書 5:5

「你們現今所看為羞恥的事，當日有什麼果子呢？
那些事的結局就是死。」羅馬書 6:21

脫落
1 軟弱-奴僕
2 罪人-罪身
3 仇敵-忿怒



皆脫落，皆脫落，皆脫落，
我心中一切重擔皆脫落

在耶穌寶血下，我已經自由，
皆脫落，皆脫落，皆脫落，

我心中一切重擔皆脫落



二. 脫離

1神的忿怒-刑罚（5:9）

2 罪-死（6:7、23）

3罪律-奴隸（6:17、19）



三. 脫落-脫離-自由選擇

「我們若是與基督同死，就信必與他同活。」
羅馬書 6:8 

「這樣，你們向罪也當看自己是死的；向神在基
督耶穌裡，卻當看自己是活的。」羅馬書 6:11

「感謝神，靠著我們的主耶穌基督就能脫離了。
這樣看來，我以內心順服神的律，我肉體卻順服
罪的律了。」羅馬書 7:25



*自由選擇-現今
「但我們既然在捆我們的律法上死了，現今就
脫離了律法，叫我們服事主，要按著心靈（心
靈：或作聖靈）的新樣，不按著儀文的舊樣。」
羅馬書 7:6

1 順從體貼聖靈-生命平安（羅馬書 8:5-6）

2 忍耐等候-盼望（羅馬書 8:25）

3 愛神-像耶穌（8:28-30）



四.向神活（羅8:14-39)
「他死是向罪死了，只有一次；他活是向神活著。
這樣，你們向罪也當看自己是死的；向神在基督耶
穌裡，卻當看自己是活的。」羅馬書 6:10-11

「我差你到他們那裡要叫他們的眼睛得開，從黑暗
中歸向光明，從撒但權下歸向神；又因信我，得蒙
赦罪，和一切成聖的人同得基業。」使徒行傳 26:18

「先在大馬色，後在耶路撒冷和猶太全地，以及外
邦，勸勉他們應當悔改”歸向”神，行事與悔改的心
相稱。」使徒行傳 26:20



榮耀的自由

「但受造之物仍然指望脫離敗壞的轄制，得享（享：
原文作入）神兒女自由的榮耀。」羅馬書 8:21

“—-result of the Liberty of the children of God’s 
glory

*兒子的心

「你們所受的，不是奴僕的心，仍舊害怕；所受的，
乃是兒子的心，因此我們呼叫：「阿爸！父！」

羅馬書 8:15



1 被聖靈引導14

「我們若是靠聖靈得生，就當”靠”聖靈行事。」加拉太書 5:25

2 學像耶穌28-30

「我心裡柔和謙卑，你們當”負我的軛”，學我的樣式；這樣，你
們心裡就必得享安息。」馬太福音 11:29

3 以苦為榮17

「你們蒙召原是為此；因基督也為你們受過苦，給你們留下榜樣，
叫你們”跟隨他的腳蹤”行。」彼得前書 2:21

4 因深信而得勝有餘37-39

「因為凡”從神生的”，就勝過世界；使我們勝了世界的，就是我
們的信心。」約翰一書 5:4
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