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饶恕之一 
并要以恩慈相待，存怜悯的心，彼此饶恕，正如神在基督里饶恕了你们一样。 

                      （以弗所书 4:32） 

一、 基督怎样饶恕我们？ 

1. 代还─付出 

  神使那无罪（无罪：原文作不知罪）的，替我们成为罪，好叫我们在他里面成为神的义。 

                  (哥林多后书 5:21） 

2. 不再纪念 

  东离西有多远，他叫我们的过犯离我们也有多远！     （诗篇 103:12） 

 

3. 使你不再欠债 

  但愿赐平安的神，就是那凭永约之血、使群羊的大牧人我主耶稣从死里复活的神，在各

  样善事上成全你们，叫你们遵行他的旨意；又借着耶稣基督在你们心里行他所喜悦的事。

  愿荣耀归给他，直到永永远远。阿们！       （希伯来书 13:20-21） 

 

二、 饶恕的真谛 

  耶稣说：「我对你说，不是到七次，乃是到七十个七次。   （马太福音 18:22） 

 

1. 出于怜悯 

  那仆人的主人就动了慈心，把他释放了，并且免了他的债。  （马太福音 18:27） 

 

2. 不在欠多少？或饶几次？ 

  于是主人叫了他来，对他说：『你这恶奴才！你央求我，我就把你所欠的都免了， 

                  （马太福音 18:32） 

 

3. 行善之律 

  我凡事给你们作榜样，叫你们知道应当这样劳苦，扶助软弱的人，又当记念主耶稣的话，

  说：『施比受更为有福。』          （使徒行传 20:35） 

 

4. 散发香气 

  感谢神！常帅领我们在基督里夸胜，并借着我们在各处显扬那因认识基督而有的香气。

  因为我们在神面前，无论在得救的人身上或灭亡的人身上，都有基督馨香之气。 

            （哥林多后书 2:14-15）

  

5. 要求 

  你们若不饶恕人，你们在天上的父也不饶恕你们的过犯。（马可福音 11:26） 
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饶恕之二 
 「你们各人若不从心里饶恕你的弟兄，我天父也要这样待你们了。」（马太福音 18:35） 

一、 饶恕的难处─心 

1. 争竞 

 弟兄结怨，劝他和好，比取坚固城还难；这样的争竞如同坚寨的门闩。  （箴言 18:19） 

 

2. 心怀不平 

 当止住怒气，离弃忿怒；不要心怀不平，以致作恶。      （诗篇 37:8） 

 

3. 心无恩感 

 求你不要记念我幼年的罪愆和我的过犯；耶和华啊，求你因你的恩惠，按你的慈爱记念我。

                   （诗篇 25:7） 

 

4. 心存脑恨 

 只是看不中该隐和他的供物。该隐就大大的发怒，变了脸色。    （创世记 4:5） 

 

二、 十架上成全的救恩-赦免 

 因为那不怜悯人的，也要受无怜悯的审判；怜悯原是向审判夸胜。   （雅各书 2:13） 

1. 求恩 

 当下耶稣说：「父啊！赦免他们；因为他们所做的，他们不晓得。」兵丁就拈阄分他的衣服。

                  （路加福音  23:34） 

2. 施恩 

 耶稣对他说：「我实在告诉你，今日你要同我在乐园里了。」   （路加福音  23:43） 

 

三、 唯有以善才能胜恶 

 你不可为恶所胜，反要以善胜恶。         （罗马书 12:21） 

 

1. 为恶所胜 

 不尊神为大、不自由、苦毒、扭曲变形 

 

2. 以善胜恶 

 心里宽阔、神人无间 

 

怜恤人的人有福了！因为他们必蒙怜恤。(马太福音 5:7) 
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饶恕之三 
神啊，有何神像你，赦免罪孽，饶恕你产业之余民的罪过，不永远怀怒，喜爱施恩？ 

必再怜悯我们，将我们的罪孽踏在脚下，又将我们的一切罪投于深海。 

                (弥迦书 7:18-19) 

一、 饶恕的要素 

  我的心哪，你要称颂耶和华！不可忘记他的一切恩惠！他赦免你的一切罪孽， 

  医治你的一切疾病。           （诗篇 103:2-3） 

1. 神 

2. 恩 

3. 赦免 

4. 医治 

二、 饶恕的方法 

 而且以自己的身体废掉冤仇，就是那记在律法上的规条，为要将两下借着自己造成一个新人，

 如此便成就了和睦。             (以弗所书 2:15) 

1. 神以自己的身体 

2. 废掉冤仇 

3. 造一个新人 

三、 饶恕的生命之律-选择祸福 

 又要谨慎，恐怕有人失了神的恩；恐怕有毒根生出来扰乱你们，因此叫众人沾染污秽；…你

 们乃是来到锡安山，永生神的城邑，就是天上的耶路撒冷。那里有千万的天使，…并新约的

 中保耶稣，以及所洒的血；这血所说的比亚伯的血所说的更美。…你们总要谨慎，不可弃绝

 那向你们说话的。因为，那些弃绝在地上警戒他们的尚且不能逃罪，何况我们违背那从天上

 警戒我们的呢？—-所以我们既得了不能震动的国，就当感恩，照神所喜悦的，用虔诚、敬

 畏的心事奉神。             （希伯来书 12:15-28） 

1. 感恩  

2. 事奉（照祂喜悦的、虔诚、敬畏的心）神 

你们不饶恕人的过犯、你们的天父也必不饶恕你们的过犯。(馬太福音 6:15) 


